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Linee guida per le competizioni Libertas Inline 

Divisioni: SILVER/GOLD, RICREATIVA,  PRINCIPIANTI e START​
Stagione 2025/2026 - Categoria Singoli​
Nessun requisito di test per entrare in queste divisioni. 

•         Un concorrente può competere in una sola categoria singola per specialità in 
ciascun evento. 

•       Il conseguimento del punteggio riportato nella tabella allegata comporta per 
l’atleta l’obbligo di passaggio alla divisione superiore nella successiva stagione. 
Il raggiungimento di questi punteggi non è obbligatorio: ogni atleta può 
liberamente competere in una categoria superiore anche senza averli ottenuti. I 
punteggi proposti hanno l’unico scopo di favorire la formazione di gruppi più 
equilibrati, permettendo a tutti di vivere l’esperienza di gara nel modo più 
positivo possibile. 

•         La finale sarà OPEN. 
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II. Divisione SILVER e GOLD (2ª Divisione) 

Tempo di riscaldamento: 5 min 

CATEGORIE E DURATA DEL PROGRAMMA: 

Categoria  Requisiti di età Durata programma  

CHICKS 
(POUSSIN) 

Non ha raggiunto gli 8 anni al 1° settembre 
precedente l'evento 

2'00" (+/- 10") 

CUBS 
(AVENIR) 

Ha compiuto 8 anni, ma non ha raggiunto gli 11 
anni al 1° settembre precedente l'evento 

 Max 3'10" (+10”) 

NOVICE A Ha compiuto 10 anni, ma non ha raggiunto i 13 
anni al 1° settembre precedente l'evento 

 Max 3'10" (+10”) 

NOVICE B Ha compiuto 13 anni, ma non ha raggiunto i 15 
anni al 1° settembre precedente l'evento 

 Max 3'10" (+10”) 

JUNIOR Ha compiuto 12 anni, ma non ha raggiunto i 19 
anni al 1° settembre precedente l'evento 

 Max 4'10" (+10”) 

SENIOR Ha compiuto 15 anni al 1° settembre precedente 
l'evento 

 Max 4'10" (+10”) 
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Regole per il programma libero della divisione SILVER: 

Per le categorie “Chick” con atleti sotto gli 8 anni non è possibile fare classifica, quindi i 
bambini si classificheranno tutti primi a pari merito. 

Chick 

Salti: massimo di 3 elementi di salto per ragazze e ragazzi. Si può includere una 
combinazione di salti o una sequenza. Solo un salto può essere ripetuto una sola volta, e 
questa ripetizione deve essere in una combinazione o sequenza. Salti doppi esclusi. Axel 
permesso 

Spin: massimo di 2 spin di natura diversa, con un minimo di 3 rotazioni per piede. Il cambio 
di piede è consentito, ma non sono permessi entrate saltate. 

Sequenza di passi:  una sequenza di passi. Salti e spin sono vietati durante la sequenza. 

Sequenza coreografica: deve utilizzare completamente la superficie della pista per almeno 15 
secondi. Elemento soggetto a livelli. 

Cubs-Basic Novice A- Intermediate novice B 

Salti: massimo di 4 elementi di salto, di cui uno deve essere un salto di tipo Axel. Sono 
permesse fino a due combinazioni o sequenze di salti. Solo un salto singolo e un salto doppio 
possono essere ripetuti una volta, e solo una sequenza di salti è permessa. Non sono 
consentiti salti doppi ad eccezione di 2S e 2T. 

Spin: massimo di 2 spin, uno dei quali deve essere una combinazione con tutte e tre le 
posizioni base. Il cambio di piede e l’entrata saltata sono possibili. Minimo 3 rotazioni per 
piede. 

Sequenza di passi: massimo di una sequenza di passi che deve utilizzare completamente la 
superficie della pista. 

Sequenza coreografica: deve utilizzare completamente la superficie della pista per almeno 15 
secondi. Elemento soggetto a livelli. 
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Junior e Senior  

Salti: massimo di 6 elementi di salto, di cui uno deve essere un salto di tipo Axel. Sono 
permesse fino a 3 combinazioni o sequenze di salti di cui solo 1 può essere composta da tre 
salti . Solo due salti doppi possono essere ripetuti una volta, e solo una sequenza di salti è 
permessa. Non sono consentiti salti doppi ad eccezione di 2S e 2T. 

Spin: massimo 3 spin, una delle quali deve essere una combinazione con tutte e tre le 
posizioni base, una deve avere una flying entrance e una dev’essere una trottola one position  
. Il cambio di piede è permesso, minimo 3 rotazioni per piede. 

Sequenza di passi: massimo di una sequenza di passi che deve utilizzare completamente la 
superficie della pista. 

Sequenza coreografica: deve utilizzare completamente la superficie della pista per almeno 15 
secondi. Elemento soggetto a livelli. 

Regole: 

●​ Note sui livelli: In tutti gli elementi soggetti a livelli, verranno contati solo i livelli 
fino al 2. Qualsiasi caratteristica aggiuntiva non verrà conteggiata ai fini del livello e 
sarà ignorata dal pannello tecnico. Il fattore per i tre componenti è di 1.8 

Penalizzazioni: 

●​ La penalizzazione per caduta è 0,5 punti nelle categorie Chicks, Cubs, Novice A e 
Novice B. In Junior e Senior, la penalizzazione per caduta è 1 punto. 

●​ In caso di interruzione l'atleta avrà 60 secondi di tempo per rientrare in pista senza 
penalizzazione, Se non dovesse rientrare gli verranno concessi ulteriori 2  minuti  ma 
verrà assegnata una penalità di 2,5 punti. Se l'interruzione dovesse superare i 3 minuti 
l'atleta verrà considerato ritirato. Gli atleti della II divisione devono obbligatoriamente 
ricominciare dal punto in cui si sono interrotti.  Il pannello non modificherà gli 
elementi chiamati in precedenza e continuerà a chiamare dall’elemento  successivo 
all'interruzione.  

●​ Penalizzazione di 0,5 punti per ogni 10 secondi di violazione del tempo. 

●​ La caduta di oggetti a terra durante l’esecuzione del programma comporterà   una 
penalizzazione pari a 0,5 punti.  

●​ Qualora il pannello giudicante ritenga l’abbigliamento non conforme ai criteri di 
adeguatezza previsti, potrà essere applicata una detrazione di 0,5 punti. 
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 Regole per il programma libero della divisione GOLD : 

Chick 

Salti: massimo di 3 elementi di salto per ragazze e ragazzi. Si può includere una 
combinazione di salti o una sequenza. Solo un salto può essere ripetuto una sola volta, e 
questa ripetizione deve essere in una combinazione o sequenza. Salti doppi e Axel permessi 

Spin: massimo di 2 spin di natura diversa, con un minimo di 3 rotazioni per piede. Il cambio 
di piede è consentito, ma non sono permesse entrate saltate. 

Sequenza di passi:  una sequenza di passi. Salti e spin sono vietati durante la sequenza. 

Sequenza coreografica: deve utilizzare completamente la superficie della pista per almeno 15 
secondi. Elemento soggetto a livelli.  

 

Cubs-Basic Novice A- Intermediate novice B 

Salti: massimo di 4 elementi di salto, di cui uno deve essere un salto di tipo Axel. Sono 
permesse fino a due combinazioni o sequenze di salti. Solo un salto singolo e un salto doppio 
possono essere ripetuti una volta, e solo una sequenza di salti è permessa. Sono consentiti 
tutti i salti doppi escluso 2A. 

Spin: massimo di 2 spin, uno dei quali deve essere una combinazione con tutte e tre le 
posizioni base. Il cambio di piede e l’entrata saltata sono permessi. Minimo 3 rotazioni per 
piede. 

Sequenza di passi: massimo di una sequenza di passi che deve utilizzare completamente la 
superficie della pista. 

Sequenza coreografica: deve utilizzare completamente la superficie della pista per almeno 15 
secondi. Elemento soggetto a livelli. 
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Junior e Senior 

Salti: massimo di 6 elementi di salto, di cui uno deve essere un salto di tipo Axel. Sono 
permesse fino a 3 combinazioni o sequenze di salti di cui solo 1 può essere composta da tre 
salti . Solo due salti doppi possono essere ripetuti una volta, e solo una sequenza di salti è 
permessa. Sono consentiti tutti i salti doppi escluso 2A. 

Spin: massimo di 3 spin, una delle quali deve essere una combinazione con tutte e tre le 
posizioni base, una deve avere una flying entrance e una dev’essere una trottola one position  
. Il cambio di piede è permesso, minimo 3 rotazioni per piede. 

Sequenza di passi: massimo di una sequenza di passi che deve utilizzare completamente la 
superficie della pista. 

Sequenza coreografica: deve utilizzare completamente la superficie della pista per almeno 15 
secondi. Elemento soggetto a livelli. 

Regole: 

●​ Note sui livelli: In tutti gli elementi soggetti a livelli, verranno contati tutti i livelli 
fino al 4. Il fattore per i tre componenti è di 1.8 

Penalizzazioni: 

●​ La penalizzazione per caduta è 0,5 punti nelle categorie Chicks, Cubs, Novice A e 
Novice B. In Junior e Senior, la penalizzazione per caduta è 1 punto. 

●​ In caso di interruzione l'atleta avrà 60 secondi di tempo per rientrare in pista senza 
penalizzazione, Se non dovesse rientrare gli verranno concessi ulteriori 2  minuti  ma 
verrà assegnata una penalità di 2,5 punti. Se l'interruzione dovesse superare i 3 minuti 
l'atleta verrà considerato ritirato. Gli atleti della II divisione devono obbligatoriamente 
ricominciare dal punto in cui si sono interrotti.  Il pannello non modificherà gli 
elementi chiamati in precedenza e continuerà a chiamare dall’elemento  successivo 
all'interruzione 

●​ Penalizzazione di 0,5 punti per ogni 10 secondi di violazione del tempo. 

●​ La caduta di oggetti a terra durante l’esecuzione del programma comporterà   una 
penalizzazione pari a 0,5 punti.  

●​ Qualora il pannello giudicante ritenga l’abbigliamento non conforme ai criteri di 
adeguatezza previsti, potrà essere applicata una detrazione di 0,5 punti. 
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III. Divisione RICREATIVA (3ª Divisione) 

Tempo di riscaldamento: 4 minuti 

CATEGORIE E DURATA DEL PROGRAMMA: 

Categoria Età  Durata Programma 

Benjamin Non ha raggiunto gli 8 anni al 1° settembre 
precedente l'evento 

Max 1’45” (+10”) 

Debs Ha compiuto 8 anni, ma non ha raggiunto i 9 
anni al 1° settembre precedente l'evento 

Max 1’45” (+10”) 

Cadet Ha compiuto 9 anni, ma non ha raggiunto gli 11 
anni al 1° settembre precedente l'evento 

 Max 2'00" (+10”) 

Novice Ha compiuto 11 anni, ma non ha raggiunto i 13 
anni al 1° settembre precedente l'evento 

 Max 2'00" (+10”) 

Junior Ha compiuto 13 anni, ma non ha raggiunto i 17 
anni al 1° settembre precedente l'evento 

 Max 2'00" (+10”) 

Senior Ha compiuto 17 anni, ma non ha raggiunto i 21 
anni al 1° settembre precedente l'evento 

 Max 2'00" (+10”) 

Adult A Ha compiuto 21 anni, ma non ha raggiunto i 35 
anni al 1° settembre precedente l'evento 

 Max 2'00" (+10”) 

Adult B Ha compiuto 35 anni al 1° settembre precedente 
l'evento 

 Max 2'00" (+10”) 
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Per la categoria “Benjamin” con atleti sotto gli 8 anni non è possibile fare classifica, quindi 
i bambini si classificheranno tutti primi a pari merito. 

 Regole per il programma libero della divisione RICREATIVA: 

1.           Salti consentiti: 

◦  ​ Benjamin, Debs: massimo 2 elementi di salto,Waltz jump, salchow 
singolo, toe loop singolo, loop singolo, mezzo Flip e mezzo Lutz. Nessun 
axel singolo. Ammessa 1 combinazione o sequenza 

◦  ​ Cadet, Novice, Junior, Senior e Adult: 4 blocchi di salto, di cui 1 
combinazione/sequenza. Sono ammessi solo salti semplici, Axel escluso.  

2.           Trottole: 

◦  ​ Benjami, Debs Una sola trottola in posizione eretta su un piede, con un 
minimo di 2 rotazioni, senza cambio di piede. 

◦  ​ Cadet, Novice, Junior, Senior e Adult: 1 trottola su un piede in una 
posizione base (Usp, Csp, Ssp) . Al meno 2 giri, no cambio di piede. 

 
3.           Sequenza di passi: 

◦  ​ Deve coprire almeno metà della pista. 
 

4.           Posizioni di scivolamento: 

◦  ​ Benjamin, Debs: almeno una posizione di scivolamento mantenuta per 3 
secondi. 

◦  ​ Cadet, Novice, Junior, Senior e Adult : Almeno due posizioni 
consecutive di scivolamento mantenute per 3 secondi ciascuna, di cui una 
deve essere eseguita su un piede 

Specifiche: 

•          Tutte le trottole devono avere un minimo di 2  rotazioni complete. 
•         Tutte le posizioni di scivolamento devono essere mantenute per almeno 3 secondi. 

In caso contrario il pannello chiamerà l’elemento senza valore. Sono accettati: 
lune, gru, angeli,anfore, piegamenti su una gamba.Tutte le posizioni possono 
essere eseguite con il piede destro o il piede sinistro avanti o indietro. Il 
piegamento su  due piedi non è considerato come un elemento di equilibrio in 
questa divisone, 
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Regole:  

◦   Livello massimo: base. Solo il livello base sarà considerato per questa divisione. Il 
fattore per i tre componenti è di 1.6. 

 

Penalizzazioni:. 

•             Penalizzazione di 0,5 punti per ogni 10 secondi di violazione del tempo. 
 
•             Penalizzazione di 0,5 punti per ogni caduta. 
 
•         In caso di interruzione l'atleta avrà 60 secondi di tempo per rientrare in pista 
senza penalizzazione, Se non dovesse rientrare gli verranno concessi ulteriori 2  
minuti  ma verrà assegnata una penalità di 2,5 punti. Se l'interruzione dovesse 
superare i 3 minuti l'atleta verrà considerato ritirato. Gli atleti della III divisione 
devono obbligatoriamente ricominciare dal punto in cui si sono interrotti.  Il pannello 
non modificherà gli elementi chiamati in precedenza e continuerà a chiamare 
dall’elemento  successivo all'interruzione.  
 
•     La caduta di oggetti a terra durante l’esecuzione del programma comporterà   una 
penalizzazione pari a 0,5 punti.  
•  Qualora il pannello giudicante ritenga l’abbigliamento non conforme ai criteri di 
adeguatezza previsti, potrà essere applicata una detrazione di 0,5 punti. 
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IV. Divisione PRINCIPIANTI (4ª Divisione) 

Tempo di riscaldamento: 4 min 

CATEGORIE E DURATA DEL PROGRAMMA: 

Categoria Età  Durata Programma 

Benjamin A Non ha raggiunto gli 8 anni al 1° settembre 
precedente l'evento 

Max 1’00” (+10”) 

Benjamin B Ha compiuto 8 anni, ma non ha raggiunto i 9 anni al 
1° settembre precedente l'evento 

Max 1’30” (+10”) 

Cadet Ha compiuto 9 anni, ma non ha raggiunto gli 12 anni 
al 1° settembre precedente l'evento 

 Max 1’30” (+10”) 

Junior Ha compiuto 12 anni, ma non ha raggiunto i 15 anni 
al 1° settembre precedente l'evento 

 Max 1’30” (+10”) 

Senior Ha compiuto 15 anni, ma non ha raggiunto i 21 anni 
al 1° settembre precedente l'evento 

 Max 1’30” (+10”) 

Adult A Ha compiuto 21 anni, ma non ha raggiunto i 35 anni 
al 1° settembre precedente l'evento 

 Max 1’30” (+10”) 

Adult B Ha compiuto 35 anni al 1° settembre precedente 
l'evento 

 Max 1’30” (+10”) 
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Per la categoria “Benjamin A” con atleti sotto gli 8 anni non è possibile fare classifica, 
quindi i bambini si classificheranno tutti primi a pari merito. 

Regole per il programma libero della divisione PRINCIPIANTI: 

1.           Salti: 

◦  ​ Benjamin A e B: massimo 2 elementi di salto  con una rotazione massima 
di ½ giro (mezzo Flip, mezzo Lutz, Bunny hop, waltz jump). 

◦  ​ Cadet, Junior, Senior e Adult: Massimo 3 salti, tra cui salchow singolo, 
toe loop singolo e mezzi salti (Waltz, mezzo Flip, mezzo Lutz). Ammessa 
1 combinazione o sequenza. 

2.           Trottole: 

◦  ​ Una trottola in posizione eretta su un piede. 
 

3.           Posizioni di scivolamento: 

◦       Benjamin A e B: Almeno una posizione di scivolamento su uno o due piedi  
mantenuta per 2 secondi. 

◦  Cadet, Junior, Senior e Adult: due posizioni di scivolamento consecutive, 
mantenute per 2 secondi ciascuna, di cui al meno una deve essere su un 
piede.  

 
Specifiche:: 

•          Tutte le trottole devono avere un minimo di 1 rotazione completa. 
•         Tutte le posizioni di scivolamento devono essere mantenute per almeno 2 secondi. 

In caso contrario il pannello chiamerà l’elemento senza valore. Sono accettati: 
lune, gru, angeli,anfore, piegamenti su una gamba e piegamenti su due.Tutte le 
posizioni possono essere eseguite con il piede destro o il piede sinistro avanti o 
indietro. 

•    La sequenza di passi non è elemento obbligatorio. Se il pannello dovesse 
riconoscere una  sequenza di passi,  non verrà segnata nessuna penalità ma verrà 
utilizzata per valutare le Skating Skills dell’atleta  

 
Regole:  

◦   Livello massimo: base. Solo il livello base sarà considerato per questa divisione. Il 
fattore per i tre componenti è di 1.6. 
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Penalizzazioni: 

•          Cadute: penalizzazione di 0,5 punti. 
 
◦   In caso di interruzione l'atleta avrà 60 secondi di tempo per rientrare in pista senza 
penalizzazione, Se non dovesse rientrare gli verranno concessi ulteriori 2  minuti  ma 
verrà assegnata una penalità di 2,5 punti. Se l'interruzione dovesse superare i 3 minuti 
l'atleta verrà considerato ritirato. Gli atleti della IV divisione potranno decidere se 
ricominciare dal punto in cui è stato interrotto oppure se ricominciare da capo. Il 
pannello non modificherà gli elementi chiamati in precedenza e continuerà a chiamare 
dall’elemento  successivo all'interruzione.  
 
◦   Penalizzazione di 0,5 punti per ogni 10 secondi di violazione del tempo. 
 
◦   La caduta di oggetti a terra durante l’esecuzione del programma comporterà una 
penalizzazione pari a 0,5 punti.  
 
◦ Qualora il pannello giudicante ritenga l’abbigliamento non conforme ai criteri di 
adeguatezza previsti, potrà essere applicata una detrazione di 0,5 punti. 
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Divisione START  

Il livello START per la disciplina GHIACCIO-INLINE nasce per dare la possibilità a coloro 
che sono ai primi passi di questa disciplina di fare la loro prima esperienza di gara. Il livello 
Start per le categorie sotto gli 8 anni non è contemplato poiché la categoria BENJAMIN A 
della quarta divisione è già adatta ai primi passi.  
 
Tempo di riscaldamento: 4 min 

CATEGORIE E DURATA DEL PROGRAMMA: 

Categoria Età Durata Programma 

 PESCA  Ha compiuto 8 anni, ma non ha raggiunto i 10 anni al 
1° settembre precedente l’evento 

 Max 1’45” (+10”) 

 CILIEGIA  Ha compiuto 10 anni, ma non ha raggiunto i 12 anni 
al  1º settembre precedente l’evento 

 Max 1’45” (+10”) 

 FRAGOLA  Ha compiuto 12 anni, ma non ha raggiunto i 15 anni 
al 1° settembre precedente l’evento 

 Max 1’45” (+10”) 

 MELA  Ha compiuto 15 anni, ma non ha raggiunto i 18 anni 
al 1º settembre precedente l’evento 

 Max 1’45” (+10”) 

Regole per il programma libero della divisione START: 

1.           Salti: 

◦  ​ Massimo 2 elementi di salto. Sono permessi Waltz jump, salti di mezzo 
giro (Mezzo flip, Mezzo lutz), Bunny Hop. Non sono permessi tutti gli 
altri salti semplici. Non sono permesse combinazioni o sequenza di salti. 
E’ possibile ripetere al massimo 2 volte lo stesso salto.  

2.           Trottole: 

◦  ​ Una trottola in posizione eretta su uno o due piedi, da al meno una 
rotazione. 
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3.           Posizioni di scivolamento: 

◦       La sequenza deve contenere al meno due posizioni di scivolamento come 
gru, piegamento su una o due gambe, anfora o angelo. Tutte le posizioni 
possono essere eseguite su due piedi, con il piede destro o il piede 
sinistro avanti o indietro.Ogni elemento deve essere tenuto per almeno 2 
secondi affinché  il pannello possa dichiararlo valido ed è possibile 
ripetere la stessa figura.  

Specifiche:  
•  La sequenza di passi non è elemento obbligatorio. Se il pannello dovesse               
riconoscere una  sequenza di passi,  non verrà segnata nessuna penalità ma verrà 
utilizzata per valutare le Skating Skills dell’atleta  
•          Tutte le trottole devono avere un minimo di 1 rotazione completa. 
•         Tutte le posizioni di scivolamento devono essere mantenute per almeno 2 secondi. 
In caso contrario il pannello chiamerà l’elemento senza valore. Sono accettati: lune, 
gru, angeli,anfore, piegamenti su una gamba e piegamenti su due.Tutte le posizioni 
possono essere eseguite con il piede destro o il piede sinistro avanti o indietro. 

 
Regole:  

◦   Livello massimo: base. Solo il livello base sarà considerato per questa divisione. Il 
fattore per i tre componenti è di 1.6. 
 

Penalizzazione: 

◦  ​ Cadute: penalizzazione di 0,5 punti. 

◦     In caso di interruzione l'atleta avrà 3 minuti di tempo per rientrare in pista 
senza penalizzazione, Se dovesse superare i 3 minuti l'atleta verrà 
considerato ritirato. Il ragazzo/a potrà decidere se ricominciare dal punto 
in cui è stato interrotto oppure se ricominciare da capo. In entrambi i casi 
il pannello non modificherà gli elementi chiamati in precedenza e 
continuerà a chiamare dall’elemento  successivo all'interruzione.  

◦  ​ Penalizzazione di 0,5 punti per ogni 10 secondi di violazione del tempo. 

◦  ​ La caduta di oggetti a terra durante l’esecuzione del programma 
comporterà una penalizzazione pari a 0,5 punti.  

◦  ​ Qualora il pannello giudicante ritenga l’abbigliamento non conforme ai 
criteri di adeguatezza previsti, potrà essere applicata una detrazione di 0,5 
punti. 

REGOLAMENTO CAMPIONATO NAZIONALE LIBERTAS - STAGIONE SPORTIVA 2024-2025               Pag. 15 



 
Approfondimento sugli elementi tecnici e penalizzazioni 

Divisione RICREATIVA (3ª Divisione) 

Questa divisione  ha requisiti meno stringenti ma mantiene una chiara struttura per il 
programma libero. 

1.           Salti: 

◦  ​ I salti ripetuti sono limitati a uno solo e possono essere eseguiti solo in una 
combinazione o sequenza. 

◦  ​ I salti intermedi (mezzo Flip e mezzo Lutz) saranno chiamati come salti 
singoli con l’indicazione V1, corrispondente alla scala di valore. Il salto Waltz sarà 
chiamato 1W. 

 

2.           Posizioni di scivolamento: 
◦  ​ Le  posizioni di scivolamento devono essere consecutive, mantenute per un 

minimo di 3 secondi ciascuna.  Gli elementi di scivolamento saranno chiamati 
ChSqB per le divisioni Ricreativa.. 

◦  ​ In almeno una di queste posizioni, il pattinatore deve eseguire lo scivolamento su 
un piede. In questa divisione il piegamento su due piedi non è considerato come 
elemento coreografico valido.  

◦  ​ Per la 3ª Divisione, è possibile cambiare posizione sullo stesso piede entro il 
mantenimento dei 3 secondi richiesti.. 

 
Divisione PRINCIPIANTI (4ª Divisione) 

Questa divisione è riservata ai pattinatori con poca esperienza, le richieste tecniche sono 
meno avanzate. Vediamo i dettagli: 

1.           Salti: 

◦  ​ I salti ripetuti sono limitati a uno solo 
◦  ​ I salti intermedi (mezzo Flip e mezzo Lutz) saranno chiamati come salti 
singoli con l’indicazione V1, corrispondente alla scala di valore. Il salto Waltz sarà 
chiamato 1W. 
 

 
2.           Trottola: 

◦  ​ Solo una trottola in posizione eretta è permessa, con un minimo di una rotazione 
completa. Deve essere eseguita su un solo piede.. 
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3.           Posizioni di scivolamento: 

◦  ​ Le posizioni di scivolamento devono essere mantenute per almeno 2 secondi.  
◦  ​ Gli elementi di scivolamento saranno chiamati ChSqB per le divisioni 

Principianti. 
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Dettagli sui giudizi: 

◦  ​ Per tutte le divisioni (2ª, 3ª, e 4ª), i programmi vengono valutati utilizzando solo tre 
componenti: Abilità di Pattinaggio, Performance e Composizione (Composition, Presentation 
and Skating Skill). Il punteggio massimo per ciascuno è 10.  

◦  ​ Nessun bonus è previsto per le divisioni dalla 2ª alla 4ª. 

◦  ​ I punteggi dei componenti vengono moltiplicati per un fattore: 1.8 per la divisione 
Silver/Gold.e 1.6 per la 3ª e 4ª divisione e START 

◦  ​ Per la II e III divisione la classifica sarà completa. Nella IV divisone e START, se il 
numero è sufficiente, la classifica è solo per i due terzi, il terzo rimanente è a pari merito e 
verrà chiamato in ordine di discesa in pista. 

◦  ​ Detti PDF sono ad utilizzo esclusivo dei tecnici delle società partecipanti, che 
possono anche mostrare il documento al singolo atleta al fine di renderlo consapevole delle 
proprie carenze o dei propri punti di forza. L’intera lista dei PDF della categoria non va 
perciò pubblicata o mostrata ai genitori. Una volta che la gara è chiusa e la premiazione è 
stata fatta il risultato è definitivo, anche qualora si appuri, in un secondo momento, che vi 
siano stati errori di giudizio. Si discuterà a fine stagione (o comunque non in sede di gara) su 
ciò che si può fare per evitare gli eventuali errori commessi si ripetano. 

◦  ​ Il pannello giudicante è composto da Ufficiali di Gara. Gli UdG  sono tecnici Libertas 
o equiparabili che hanno seguito specifici corsi di formazione che gli hanno resi idonei ad 
esser responsabili del regolare svolgimento delle competizioni svolte sotto l'egida della 
Libertas. Per il pattinaggio di figura ai soli fini del tesseramento Libertas l’ufficiale di gara 
viene definito Giudice di gara, sebbene il termine Giudice indichi più specificatamente uno 
dei ruoli che l’ufficiale di gara può ricoprire. 

Dettagli riguardanti l’abbigliamento:  

L’abbigliamento degli atleti deve essere sobrio, decoroso e appropriato a una competizione di 
carattere atletico. Esso può riflettere il carattere della musica scelta, purché non risulti in 
alcun modo suggestivo di nudità eccessiva o comunque non conforme alla disciplina. Si 
raccomanda, per quanto possibile, di garantire che la biancheria intima rimanga non visibile. 

L’utilizzo di accessori o oggetti di scena non è consentito. 

L’inosservanza delle presenti disposizioni comporterà l’applicazione di una penalità (-0,5) da 
parte del pannello giudicante. 

Le decorazioni applicate ai costumi devono essere solidamente fissate e non amovibili. In 
caso di perdita di decorazioni o di parti del costume durante l’esibizione, verrà assegnata una 
detrazione di 0,5. 
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